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BOHINJSKA BISTRICA

ENOTA VRTEC BOHINJ

JEDILNIK 23. —-27. december 2024

ZAJTRK MALICA KOSILO
PONEDELJEK
23. 12 Pujsek srece (1,3,7), Mandarina Paradiznikova kremna juha (7,9),
‘ : kakav na ekoloSkem mleku mesno- zelenjavna rizota
(6,7), iz pirine kase (1,9),
rdeca pesa v solati
TOREK
24. 12 Polnozrnati kruh (1), Kaki vanilija Ricet (1,9), graham kruh (1)
° : mini piS¢ancja pasteta, zdrobov narastek z jabolki (1,3,7),
korencek, mesani kompot
sadni ¢aj z limono
SREDA
PRAZNIK
25. 12.
CETRTEK
PRAZNIK
26. 12.
PETEK Otroska juha (1,9),
27 12 Rzeni kruh (1), Mesano sadje polnozrnati peresniki s tunino
‘ : kisla smetana (7), omako (1,3,4,7),
dZzem brusnica, metin ¢aj zeljnata solata s fizolom

OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni vsi naslednji alergeni: 1. Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti psenica, rz, jeémen, oves,

pira, kamut ali njihove krizane vrste in proizvodi iz njih. 2. Raki in proizvodi iz njih, 3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi

iz njih, 5. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih, 6. zrnje soje in proizvodi iz njega, 7. mleko in mlecni izdelki, ki vsebujejo laktozo, 8.
orescki: mandlji, lesniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter
proizvodi iz njih, 9. listna zelena in proizvodi iz nje, 10. gorc¢icno seme in proizvodi iz njega, 11. sezamovo seme in proizvodi iz

njega, 12. zveplov dioksid in sulfidi, 13. vol¢ji bob in proizvodi iz njega, 14. mehkuZci in proizvodi iz njih.
*V primeru, da dobavitelj ne dostavi narocenih artiklov, si kuhinja pridrzuje pravico do spremembe jedilnika. Voda in caj sta
ves cas na voljo.

Legenda : ekoloski izdelek, IK —izbrana kakovost,
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BOHINJSKA BISTRICA

ENOTA VRTEG BOHINY JEDILNIK 30.december do 3. januar 25

ZAJTRK MALICA KOSILO

PONEDELJEK Kolerabna kremna juha (7,9),
30. 12 PSeni¢ni zdrob na ekoloskem Pomaranca puranji trakci v vrtnarski omaki
‘ : mleku (1,7), posip mletih (1,7), gluhi Struklji (1,3,7),
lesnikov (8-lesniki), rozine zelena solata
TOREK
31. 12 Ovsen kruh, mle¢ni namaz z Jabolko Grahova juha (9),
: : zelisci (7), ¢eSnjev paradiznik, tortelini s paradiznikovo omako
lipov ¢aj z limono (1,3,7),

zelena solata s korenckom

SREDA
PRAZNIK
1. 1.
CETRTEK
PRAZNIK
2. 1.
PETEK
3.1 Polnozrnati kruh (1,6,11), Mesano sadje Zelenjavna kremna juha (7,9),
o skuse v olj¢nem olju (4), palacinke s ¢okolado (1,3,7),
zelena paprika, sadni ¢aj limonada

OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni vsi naslednji alergeni: 1. Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti p3enica, rz, jeémen, oves,

pira, kamut ali njihove krizane vrste in proizvodi iz njih. 2. Raki in proizvodi iz njih, 3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi

iz njih, 5. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih, 6. zrnje soje in proizvodi iz njega, 7. mleko in mlecni izdelki, ki vsebujejo laktozo, 8.
orescki: mandlji, leSniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter
proizvodi iz njih, 9. listna zelena in proizvodi iz nje, 10. gorci¢no seme in proizvodi iz njega, 11. sezamovo seme in proizvodi iz

njega, 12. zveplov dioksid in sulfidi, 13. vol¢ji bob in proizvodi iz njega, 14. mehkuZci in proizvodi iz njih.
*V primeru, da dobavitelj ne dostavi narocenih artiklov, si kuhinja pridrzuje pravico do spremembe jedilnika. Voda in ¢aj sta
ves cas na voljo.

Legenda : ekoloski izdelek, IK —izbrana kakovost, (S) — oznacuje prisotnost svinjskega mesa
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BOHINJSKA BISTRICA

ENOTA VRTEG BOHINJ JEDILNIK 6. - 10. januar 2025
ZAJTRK MALICA KOSILO
PONEDELJEK Zelenjavna enolon¢nica z ajdovo
6. 1 Mlecni riz na Klementine kaso (1,9),
o ekoloskem mleku (7), socno skutno pecivo z borovnicami
kakavov posip (6,7), (1,3,7),
suhe brusnice jabol¢ni kompot
TOREK Bucna kremna juha (7,9),
Crni kruh (1), Kivi mesni polpeti (1,3),
7. 1. e ow e . )
mini piS¢ancja pasteta (7), prazen krompir,
kisla paprika, korencek na maslu (7),
bezgov ¢aj z limono zelena solata
SREDA Kostna juha z zakuho (1,3,9),
Makova Strucka (1,7), Banana pecene puranje prsi v naravni
8. 1. kakav na omaki (1,9),
(6,7) kmecki koruzni svaljki (1,3,7),
zeljnata solata s fizolom
limonada
CETRTEK
9.1 Ovseni kruh (1), Jabolko Jota (1,9) (S),
= kuhano jajce (3), ¢rni kruh (1),
palcke korencka, malinov puding (7)
otroski ¢aj
PETEK ]
Stoletna Strucka (1,6,11), Mesano sadje Spinacna juha (7,9)
10. 1. rezina sira (7), file ostriza v koruzni srajcki (1,4),
paradiznik, orehi (8-oreh), korenckov pire krompir (7),
sadni caj zelena solata s koruzo

OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni vsi naslednji alergeni: 1. Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti psenica, rz, jeémen, oves,

pira, kamut ali njihove krizane vrste in proizvodi iz njih. 2. Raki in proizvodi iz njih, 3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi

iz njih, 5. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih, 6. zrnje soje in proizvodi iz njega, 7. mleko in mlecni izdelki, ki vsebujejo laktozo, 8.
orescki: mandlji, lesniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter
proizvodi iz njih, 9. listna zelena in proizvodi iz nje, 10. gorc¢icno seme in proizvodi iz njega, 11. sezamovo seme in proizvodi iz

njega, 12. zveplov dioksid in sulfidi, 13. vol¢ji bob in proizvodi iz njega, 14. mehkuZci in proizvodi iz njih.
*V primeru, da dobavitelj ne dostavi narocenih artiklov, si kuhinja pridrZuje pravico do spremembe jedilnika. Voda in ¢aj sta
ves cas na voljo.

Legenda : ekoloski izdelek, IK — izbrana kakovost,







